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گذراندن دوره مقدماتی و بیشرفته رواندرمانی تحلیلی در بیمارستان روزبه دانشگاه علوم بزشکی تهران در   -

 1387تا   1385حد فاصل سالهاي 

 OSCEگذراندن کارگاههاي روش تحقیق بالینی و آموزش بزشکی مبتنی بر شواهد وطراحی و تحلیل سئوالات چهار گزینه اي و آموزش -

 ده از منابع الکترونیکی و بانکهاي اطلاعاتی توانایی استفا -

 ( 1380 سال  در F.C.E Muck  تسلط کامل به زبان انگلیسی )قبولی در آزمون   -
 سوابق آموزشی 

 آموزش دستیاران روانپزشکی در بیمارستان روانپزشکی رازي به عنوان عضو گروه روانبزشکی دانشگاه علوم بهزیستی وتوابخشی  -

تدریس واحدهاي درسی درمانهاي فیزیکی و دارویی روانبزشکی براي دانشجویان روانشناسی مقاطع دکترا و کارشناسی ارشد در دانشگاه علوم   -

 بهزیستی وتوابخشی 

  گروه  امتحانات کمیته  در  عضویت و دستیاران آموزش جهت  روانبزشکی  گروه در OSCE کمیته و   راه اندازي و عضویت در کمیته رواندرمانی -

 مربوطه 

 فعاليتهاي پژوهشی

))تاثیر شناخت درمانی مبتنی بر ذهن آگاهی بر خود دلسوزي و کیفیت خواب بیماران مرد مبتلا به اختلال دوقطبی بستري   نامه  پایان مشاوره  -

 )) 1397در بیمارستان روان پزشکی رازي در سال 

تلا به اختلال وسواسی  مب بیماران   در جبري  وسواس علائم کاهش در اي  جمجمه فرا  الکتریکی مستقیم  جریان  بخشی  اثر((  نامه  پایان مشاوره  -

 )) درمان به  مقاوم  جبري

 (( درمانی  روان دوره  از  بعد و قبل  درمانی روان مورد در روانپزشکی  دستیاران دانش و  نگرش  مقایسه(( نامه پایان  راهنمایی   -

تیک و مونوتراپی با آریپیرازول در  سایکو  آنتی فرماسیپلی درمانی  وضعیت و درد خونی   بیومارکرهاي  سطح تغییرات بررسی (( نامه  بایان داوري  -

 بیماران مبتلا به اسکیزوفرنیا با سیر طولانی مدت)) 

 (( روانی   آسیب مراتبی سلسله بندي  طبقه مدل در مرزي  شخصیت اختلال تشخیصی و سازه  روایی ))  نامه  بایان داوري  -

د اجرایی، در عدم پاسخدهی به درمان دارویی فلوواکسامین در  عملکر و حافظه  نقص  دموگرافیک،  عوامل نقش   تعیین )) نامه پایان  راهنمایی   -

 جبري))  -بیماران دچار اختلال وسواسی

هاي پردیس  بخش در مزمن  روانپزشکی بیماریهاي  به   مبتلا افراد در  سقوط از پیشگیري بر 12ب ویتامین  اثربخشی  بررسی(( " نامه  بایان داوري  -

 بیمارستان رازي)) 

 ))  ))بررسی روایی ساختاري مدل طبقه بندي سلسله مراتبی ابعادي و سودمندي تشخیصی آن در اختلالات شخصیت نامه  بایان داوري  -

:   کنترل گروه  با  مقایسه و رفتن  راه  اختلال دچار  اسکیزوفرنیاي  بیماران   رفتن  راه  بهبود  بر  آمانتادین داروي تاثیر بررسی))  نامه پایان  راهنمایی   -

 ))  صادفیت بالینی کارآزمایی   یک



  بر I، II، III ))بررسی تشخیص بیماران روانی مجرم ارجاعی از قوه قضائیه به بیمارستان رازي از نظر اختلالات محور" نامه  بایان داوري  -

 ))  قضائیه قوه  از  ارجاعی غیر بیماران   با DSM IV- TR حسب

 ((  مکی روي علایم منفی بیماران مبتلا به اسکیزوفرنیا، یک مطالعه دوسوکورک  درمان عنوان  به کارنوزین   - ال تاثیر  بررسی (( نامه  بایان داوري  -

  نوع قطبی دو اختلال تشخیص با   بستري  بیماران در  هالوپریدول یا  کوئتیاپین با والپروات سدیم  ترکیب درمانی اثر مقایسه )) نامه  بایان داوري  -

 کی رازي(( روانپزش بیمارستان   در مختلط  تابلوي  یا مانیا  دوره با  یک

 ))  اثربخشی درمان مبتنی بر تنظیم هیجانی در اختلال افسردگی عمده)) نامه پایان  راهنمایی   -

  قطبی دو مورد تشخیص با بستري  بیماران   در آریپیپرازول یا  و  ریسپریدون   با سدیم  والپروات ترکیب درمانی اثر  مقایسه)) نامه پایان  راهنمایی   -

 لط بستري در بیمارستان روانپزشکی رازي(( محت یا   مانیا دوره با  یک نوع 

  کلی سطح و جبري- وسواسی علایم  بهبود  در  ترکیبی درمان و کلومیپرامین فراشناختی، درمان  بخشی اثر  مقایسه)) نامه پایان  راهنمایی   -

 جبري(( – وسواسی اختلال به   مبتلا بیماران در  اضطراب

ساله مبتلا به اسکیزوفرنی مداوم: یک کارآزمایی بالینی    55تا  20ه عنوان درمان کمکی در مردان ب رالوکسیفن تاثیر بررسی )) نامه  بایان داوري  -

 تصادفی دوسو بی خبر با کنترل دارونما)) 

 ((آمفتامین توسط شده ایجاد روانپریشانه  اختلات  علایم کنترل در رسپریدون  و هالوپریدول اثر  مقایسه)) داوري بایان نامه -

 داوري بایان نامه )) اثر بوبروبیون بر برخی کارکردهاي اجرایی بیماران اسکیزوفرنیک ((  -

 ( داوري بایان نامه )) بررسی انتظارات خانواده ها از بستري بیماران در بیمارستان روانبزشکی رازي و تاثیر آن بر بستري مجدد بیماران ( -

 رنده با متادون بر عملکرد جنسی مردان وابسته به مواد افیونی(( داوري بایان نامه))شناسایی اثر درمان نگهدا  -

داوري پایان نامه ))بررسی موارد بستري نابسامانی شخصیت مرزي در مرکز آموزشی درمانی روانپزشکی رازي و تطبیق ویژگیهاي آن با   -

 (( DSM-IV-TR معیارهاي نابسامانی خلقی دوقطبی نوع دو بر اساس معیارهاي

 (( اسکیزوفرنیک  بیماران  در  شناختی  نقائص   ی پایان نامه ))بررسی اثر داروي جینکوبیلوبا در رفعراهنمای -

 راهنمایی پایان نامه ))اثربخشی درمان مبتنی بر تنظیم هیجانی در فوبیاي اجتماعی((  -

 لا به اختلال افسردگی عمده با علائم اضطرابی(( راهنمایی پایان نامه ))مقایسه اثر درمانی میرتازاپین و سیتالوپرام در بیماران سرپایی مبت -

، فاز مانیا،  I مشاوره پایان نامه ))مقایسه اثر درمانی لیتیوم همراه با توپیرامات و لیتیوم همراه پلاسبو، در بیماران مبتلا به اختلال دوقطبی -

 بستري در بیمارستان روانپزشکی رازي(( 

 وپرام و ونلافاکسین در درمان افسردگی آتیپیک(( مشاوره پایان نامه ))مقایسه اثر سیتال -

 در بیماران  90داوري پایان نامه بررسی آسیب شناسی روانی بر حسب سیاهه نشانگان روانی تجدید نظر شده -



 1390تاابتداي مهر 1389مبتلا به نشانگان روده تحریک پذیرمراجعه کننده به بیمارستان طالقانی تهران از ابتدار مهر -

 مسئوليت هاي دانشگاهی و علمی )همایش، سمپوزیوم، کارگاه ..(

 مکان  مسئولیت تا سال  ازسال 

 1389معاونت گروه روانپزشکی از مهر ماه  -

 1389مسؤول آموزش دستیاري گروه روانپزشکی از مهر ماه  -

و ارتقاء به دانشیاري از  1385استادیار دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی و عضو گروه روانبزشکی از آبان  -

 1395آذرماه  

 1397معاونت درمان بیمارستان روانپزشکی رازي تا  -

 رازي  عضویت در کمیته اصلی مدیریت کیفی بیمارستان -

 دبیر کمیته مرگ و میر بیمارستانی در بیمارستان رازي  -

 1392رابط فرهنگی گروه روانپزشکی با معاونت آموزشی دانشگاه از مهرماه  -

 رازي   بیمارستان عضویت در کمیته پژوهشی -

 ، جامعه نگر و کمیته آموزش گروه روانپزشکیOSCE عضویت در کمیته رواندرمانی، -

 ایران  روانبزشکان انجمن   هاي رواندرمانی و آموزش عضویت در کمیته -

 عضویت در مجامع علمی

 مجمع علمی تا سال  از سال 

 International Journal of Psychiatry in Medicine همکار علمی و مرورگر مقالات تخصصی در مجله -

 کارشناس برنامه هاي رادیویی و تلویزیونی در رادیو ایران و سلامت و شبکه خبر.  -

 نویسنده مقاله در هفته نامه سلامت و روزنامه خراسان و مجله انجمن آلزایمر ایران )) قاصد محبت((  -

 1386 سال روانبزشکان مداوم آموزش  برنامه  دومین  دبیر اجرایی -

 انتشارات 

 انتشار مقاله در ژورنال -1

شماره مجله و   عنوان مقاله  نام مجله  سال 

 صفحه 

1- The Effects of Demographic Characteristics, Memory Deficits, and Executive 

Functioning Impairments in Failure to Respond to Fluvoxamine among Patients with 
Obsessive-Compulsive Disorder in Iran 



Ali Nazeri Astaneh, Gita Sadighi, Neda Alibeigi, Parisa Abdollahzadeh, Bahareh Abdollahzadeh 

Medical Journal of The Islamic Republic of Iran (MJIRI) Volume 36, Issue 1 

2022 

2- DNA Banking to Assess Genetic Influences on Schizophrenia 

Gita Sadighi, Ali Nazeri Astaneh, Hossein Najmabadi, Mohammad Reza Khodaei Ardakani, Saeid 
Latifi-Navid 

Medical Journal of The Islamic Republic of Iran (MJIRI) Volume 36, Issue 1 

2022 

3- the effect of emotion regulation skills training on mental health, happiness, and 
organizational performance in employees 

Reza Koushkestani, Ali Nazeri Astaneh, Gita Sadighi, Zeinab Hajikhaniyan, Alireza 
Zarandi, Alireza Motahedi 

World Journal of Advanced Research and Reviews, 08(02), 035-042 

2020 

4- Methamphetamine use and HIV risk behavior among men who inject drugs: causal 
inference using coarsened exact matching 

Mehdi Noroozi1, Peter Higgs2, Alireza Noroozi3, Bahram Armoon4* , Bentolhoda Mousavi5, Rosa 
Alikhani5, 

Mohammad Rafi Bazrafshan6, Ali Nazeri Astaneh7, Azadeh Bayani8 and Ladan Fattah 
Moghaddam9 

Harm education journal, https://doi.org/10.1186/s12954-020-00411-1 

2020 

5- Comparing the attitudes and knowledge of psychiatric residents about 

psychotherapy before and after the psychotherapy rotation 

Ali Nazeri astaneh, Neda Ali Beigi * and Farzad Nassirifar 

World Journal of Advanced Research and Reviews, 08(02), 255 261 

2020 



6- Non-fatal overdose among people who inject drugs in Tehran.iran 

Mehdi noroozi, peter higgs, azadeh bayani, Bahram armoon, alinazeri astaneh, ladan Fattah 
moghadam, mohammad askari 

Substance abuse treatment prevention and policy, https://doi.org/10.1186/s13011-020-00323-0 

2020 

7- The effect of schema therapy on emotion regulation, happiness, and procrastination in 
health center employees 

Zeinab Hajikhaniyan 1, Ali Nazeri Astaneh 2, *, Gita Sadighi 3 and Reza Koushkestani 3 

2020 

8- The associations between lying with Physical and Mental health statute students at 
University of Shahrekord, Iran 

Mansoureh Kiani Dehkordi, Ali Nazeri Astaneh, Nayereh Abdali, Freshteh Kiyani, Mostafa 
Madmoli, Mansoor Khaledi, Masoud Lotfizadeh 

International Journal of Ayurvedic Medicine,10(2), 194-197 

2019 

9- Social and demographical determinants of quality of life in people who live with 
HIV/AIDS infection: evidence from a meta-analysis 

Hesam Ghisvand, Peter Higgs, Mehdi Noroozi, Gholamreza Ghaedamini, Harouni, Morteza 
Hemmat, Elahe Ahounbar, Javad Haroni, Seyran Naghdi, Ali Nazeri Astaneh & Bahram 
Armoon 

BIODEMOGRAPHY AND SOCIAL BIOLOGY. https://doi.org/10.1080/19485565.2019.1587287 

2019 

10 - Burnout Syndrome Among Iranian Anesthesiologist 

  Shafiee Hamed, Gharaei Helen, Alikhani Rosa, Mousavi Seyed Mojtaba, Nazeri 
Astaneh Ali, Salimi Alireza, Aminnejad Reza 

JOURNAL OF IRANIAN SOCIETY ANAESTHESIOLOGY AND INTENSIVE CARE   Spring 
2018 , Volume 40 , Number 1 (101) ; Page(s) 43 To 50. 

2018 



  

  

11- Comparison of the effect of lithium plus quetiapine with lithium plus risperidone in 
children and adolescents with bipolar I disorder: a randomized clinical trial 

AN Nastaran Habibi, Nasrin Dodangi 

Medical Journal of The Islamic Republic of Iran (MJIRI) 31 (1) 

2017 

12- Comparison of the Efficacy of Risperidone and Aripiprazole in Combination with 
Sodium Valproate in Patients with Acute Manic or Mixed Episodes 

AB Bahman Dieji , Ali Nazeri Astane , Omid Rezaie 

Iranian Nursing Scientific Association (INA) 5 (2) 

2017 

13- Effect of Nepeta menthoides on cognitive disorders in Alzheimer’s disease: a clinical 
trial 

MM A. Abdolahadi, A. Nazeri, S. Esmaeili, Z. Amiri 

European Online Journal of Natural and Social Sciences 2017 6 (2), 228-237 

2017 

14- Comparative Study Metacognitive Therapy Versus Clomipramine And Combined 
Therapy In The Improvement Of Obsessive-Compulsive And Anxiety Symptoms In 
Patients With Obsessive-Compulsive Disorder (Ocd): A Randomized Clinical Trial 

N Tavakkolian, AN Astaneh, MR Najarzadegan, N Alibeigi 

WORLD JOURNAL OF PHARMACEUTICAL RESEARCH 5 (7) 

2016 

15- Emotion Regulation In Major Depressive Disorder 

A Matari, AN Astaneh, P Faridnia, N Alibeigi 

WORLD JOURNAL OF PHARMACEUTICAL RESEARCH 5 (6) 

2016 



16- Nootropic plants in Iranian traditional medicine; an overview 

N Abdolahadi Azam, Movahhed Mina, smaeili Somayeh 

International Journal of Advanced Biotechnology and Research (IJBR) 7 (4 ... 

2016 

17- Investigating Types Of Psychiatric Medications Prescribed By Non-Psychiatric 
Physicians And Their Consistency With The Patients Mental Status In Karaj 

F Fadai, S Ashkevari, N Alibeigi, MR Khodaie Ardakani, A Nazeri Astane 

URMIA MEDICAL JOURNAL 26 (6), 493-503 

2015 

18- Efficacy and safety of aripiprazole for treatment of irritability in children with autistic 
disorder: an open-label study 

N Habibi, N Dodangi, A Nazeri 

Iranian journal of medical sciences 40 (6), 548 

2015 

19- Comparison Of Therapeutic Effects Of Mirtazapine And Citalopram On Out-Patients 
With Major Depressive Disorder With Anxiety Symptoms 

ZM Kamelia Goodarzi, Dr. Ali Nazeri Astaneh*, Robabeh Mazinani, 4Neda Alibeigi 

world journal of pharmaceutical research 4 (8), 346-357 

2015 

20- The Effects Of Ginkgo Biloba Extract On Cognitive Deficit In Schizophrenic Patients 

SHG Hamid Jafari, *Ali Nazeri Astaneh, Omid Rezaei, Behrooz Dolatshahi 

world journal of pharmaceutical research 4 (8), 337-345 

2015 

21- Emotion regulation in social phobia : a case series 

SA  Siroos Jahangiri, Ali Nazeri astaneh, Neda Alibeigi, Morteza Noori- Khajavi 

international journal of analytical, pharmaceutical and biomedical sciences ... 



2015 

22- Preliminary Investigation on Duloxetine Efficacy in the Treatment of Children With 
Attention-Deficit Hyperactivity Disorder 

AN Nasrin Dodangi, Nastaran Habibi 

J Compr Ped 6 (4) 

2015 

23- Comparison Of Citaloperam Versus Venlafaxine In Treatment Of Atypical Depression 

SH Garakani, AN Astaneh, HR Hekmat 

www. ijapbs. com 4 (3)  

2015 

24- Investigating The Effect Of Years Of The Psychiatry Residency On The Developing 
Physician-Patient Empathy 

MN Khajavi, S Tabesh, S Afghah, A Nazeriastaneh 

International journal of biology pharmacy and allied science 4 (4) 

2015 

25- Effect of Topiramate on Weight Control in Bipolar Type I Patients Receiving Lithium 
and Antipsychotics during Manic Episode 

Z Mirsepassi, R Mazinani, F Fadai, N Ali Beigi, A Nazeri Astaneh 

Iranian Journal of Psychiatry and Clinical Psychology 19 (3), 195-201 

2014 

26- Topiramate add-on lithium carbonate for treatment of acute mania 

Z Mirsepassi, R Mazinani, F Fadai, N Alibeigi, AN Astaneh 

Iranian journal of psychiatry and behavioral sciences 7 (2), 11 

2013 

27- A Study on the Relationship of Postpartum Depression and Method of Delivery. 

M Najafian, M Cheraghi, A Nazeri Astaneh, M Namazi 

https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=DMGyzSAAAAAJ&imq=ali+nazeriastaneh&btnA=1&cstart=20&pagesize=20


Jundishapur Scientific Medical Journal 13 (1) 

2014 

28- Investigating the attitude of graduate psychiatrists towards Objective Structured 
Clinical Examination (OSCE) and conventional clinical interview examination 

A Mirabzadeh, M Karimloo, O Rezaei, F Fadai, N Alibeigi, R Mazinani, ... 

Iranian journal of psychiatry 9 (2), 110 

2014 

29- Ralationship of blood C-reactive protein (CRP) level and cognitive deficit in patients 
with schiziphrenia 

N Diyanoosh, O Rezaei, S Masafi, A Nazeri, H Hoseynzade 

International Journal of collaborative Research on Internal Medicine and ... 

2012 

30- Adjunctive treatment with gabapentin in bipolar patients during acute mania 

AN Astaneh, O Rezaei 

The International Journal of Psychiatry in Medicine 43 (3), 261-271 

2012 

31- The Effect of Methadone on Sexual Function in Male Dependent to Opiates 

M Roshanpajhu, M Khodaei, E Tafi, O Rezaei, A Nazeri, A Baghestani, ... 

Journal of Rehabilitation 12 (5), 65-71 

2012 

32- Alpha-and beta-synucleins mRNA expression in lymphocytes of schizophrenia 
patients 

MR Noori-Daloii, M Kheirollahi, P Mahbod, F Mohammadi, AN Astaneh, ... 

Genetic testing and molecular biomarkers 14 (5), 725-729 

2010 

https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=DMGyzSAAAAAJ&imq=ali+nazeriastaneh&btnA=1&citation_for_view=DMGyzSAAAAAJ:u-x6o8ySG0sC


33- A survey of the tardive dyskinesia induced by antipsychotic drugs in patients with 
schizophrenia 

S Hemmati, AN Astaneh, F Solemani, R Vameghi, F Sajedi, N Tabibi 

Iranian journal of psychiatry 5 (4), 159 

2010 

34- The multi component intervention to prevent postoperative delirium after open-heart 
surgery 

AN Astaneh, N Khajehmougahi, S Pakseresht, A Ramezani 
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